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TERMO DE CIÊNCIA: EPI e ORDEM DE SERVIÇO DE SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO

TERMO DE CIÊNCIA: Declaro, para os devidos fins, que tenho à disposição, na unidade de saúde, os equipamentos de proteção
individual necessários para a adoção das precauções de biossegurança abaixo listadas. Em caso de qualquer problema relacionado a
equipamentos de proteção individual, devo comunicar o Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e Medicina do Trabalho
(SESMT), pelo e-mail: sesmt@fmsc.rs.gov.br.
Declaro que recebi, em versão física ou digital, os documentos:
- “ORDEM DE SERVIÇO DE SEGURANÇA E SAÚDE NO TRABALHO (conforme NR-01 e NR-32) Unidades de Saúde, Farmácias, CAPSi,
demais Serviços Assistenciais, Sede Administrativa” - Rev. 03 (31/05/2023).

Precauções Descrição da Precaução

Precaução
Padrão

Medidas universais de prevenção e controle de infecções (higienização das mãos, utilização de luvas quando houver risco de
contato com sangue ou secreções, utilização de aventais quando houver risco de contaminação do uniforme, utilização de óculos
e máscara durante procedimento onde houver risco de projeção de respingos e desinfecção de todos os materiais que entrarem
em contato com os pacientes). A precaução padrão deve ser seguida para todos os pacientes, independente da suspeita ou não
de infecções.
EPIs necessários: * luva contra agentes biológicos; * óculos de segurança; * máscara cirúrgica; * avental descartável; * utilizar
jaleco e calçado fechado;

Precaução para
Contato

Medidas aplicadas a pacientes que possuem doenças transmitidas pelo contato direto ou indireto com o paciente. Utilizar luvas
e avental durante todo o procedimento. Os equipamentos devem ser colocados imediatamente antes do contato com o paciente
e as superfícies e retirados logo após o contato. Higienizar as mãos em seguida.
EPIs necessários: * luva contra agentes biológicos; * avental descartável;

Precaução para
Gotículas

Medidas aplicadas no atendimento a pacientes que possuem doenças transmitidas por gotículas. Utilizar máscara descartável
(cirúrgica) sempre que estiver a menos de 1,5 metros do paciente. Oferecer máscara cirúrgica a todos os pacientes sintomáticos
respiratórios para utilização durante a permanência dos mesmos na unidade de saúde.
EPIs necessários: * máscara cirúrgica; * máscara cirúrgica (para uso do paciente);

Precaução para
Aerossóis

Medidas aplicadas no atendimento a pacientes que possuem doenças transmitidas por aerossóis. Utilizar máscara PFF2 (N95)
durante o atendimento. Oferecer máscara cirúrgica a todos os pacientes sintomáticos respiratórios para utilização durante a
permanência dos mesmos na unidade de saúde.
EPIs necessários: * máscara PFF2 (N95); * máscara cirúrgica (para uso do paciente);

Precaução novo
Coronavírus

Consultar documento redigido pelo SESMT da FMSC: “Orientações técnicas para utilização de EPIs no atendimento a pessoas
com suspeita de infecção pelo novo coronavírus (2019-nCoV) na Atenção Primária à Saúde VERSÃO: 08 (31/05/2023).”
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