Fundacao &' PREFEITURA DE

i , .
gﬂeug;ﬂgg B CANOAS Procedimento Operacional

de Canoas Padrdo (POP) de Enfermagem

Data Elaboragao:

POP 12 - Verificacao da Oximetria Marco/2020

Responsavel

Enfermeiro e Técnico de Enfermagem.

Objetivo

Detectar nivel de saturacao de oxigénio da hemoglobina.

Material Necessario
Oximetro;
Algodao seco;
Alcool a 70%.

Descrigdo da Atividade
Realizar higienizacdo das maos;
Orientar o usudrio ou acompanhante quanto ao procedimento a ser realizado;
Limpar o sensor de oximetria com o algodao embebido em alcool 70%, deixar secar;
Posicionar o usuario confortavelmente;
Colocar o sensor do oximetro no dedo médio ou polegar, fixando-o;
Durante 3 minutos medir a SPO2 e registrar no prontuario;

Realizar higieniza¢do das maos;
Realizar registro no prontuario fisico ou eletrénico, carimbar e assinar.

Observagoes
Se necessario, trocar o dedo de verificacdo para outro com melhor perfusio;

Taxas normais sdao da ordem de 95 a 100% e valores abaixo destes parametros devem ser comunicados ao
enfermeiro;

Locais de colocacdo do sensor do oximetro: I6bulo da orelha, dedos das maos ou dedos dos pés;
O local onde for instalado o sensor do oximetro devera estar aquecido;

Se necessario, remover esmalte da unha para melhor leitura.
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