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POP 35 - Limpeza e Desinfec¢ao de Almotolias Junho/2020

Responsavel

Enfermeiro e Técnico de Enfermagem.

Objetivo
Realizar a remocao fisica por acdo mecanica da sujidade, promovendo reducdo de microrganismos das
superficies das almotolias.

Material Necessario

EPIs;
Esponja;

Compressas ou panos limpos;

Recipiente plastico com tampa;

Sab3o/detergente;

Agua corrente;

Pinga longa;

Solucdo de Acido peracético 0,25% ou Hipoclorito de sédio 1%;
Rétulo e fita adesiva.

Descrigao da Atividade
Preparo da Solugao:
Higienizar as maos;
Paramentar-se com os EPIs indicados;
Prepara a solugdo com agua e detergente;
Esvaziar as almotolias;
Lavar interna e externamente, incluindo a tampa;
Enxaguar abundantemente por dentro e por fora, em agua corrente;
Colocar as almotolias e tampas para escorrer sob um pano limpo e seco e/ou papel toalha;
Imergir as almotolias em solucdo de acido peracético 0,25% ou hipoclorito de sédio 1%, durante
30 minutos;
Retirar da solugdo e enxaguar rigorosamente em agua corrente.
Deixar escorrer sobre um pano limpo ou papel toalha, até secar.
Reabastecer para uso;
Rotular a almotolia.

Observagoes
* A quantidade de solu¢dao na almotolia deve ser suficiente apenas para uso diario ou semanal;
Nunca reabastecer as almotolias sem limpeza preve _
. o~ ;. PREFEITURA DE
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O processo de limpeza e desinfeccdo deve
ocorrer no minimo a cada 7 dias. Nome do produto:

Sempre identificar a almotolia com rétulo |Comp.:
padrdo, disponibilizado pelo SESMT. Na sua |Concentracao:
indisponibilidade, utilizar etiqueta de papel [|Patade envase:

contando todas as informagdes conforme IDatadevalldade:
figura ao lado. [Nome do responsavel:
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