
DOCUMENTO OFICIAL FUNDAÇÃO MUNICIPAL DE SAUDE DE CANOAS 

ORÇAMENTO N° 20/2023

A Fundação Municipal de Saúde de Canoas torna pública a solicitação de orçamento, para
a seleção de proposta mais  vantajosa com intuito  de  instruir  o processo administrativo para a
CONTRATAÇÃO DE CURSO DE TREINAMENTO NR-35, para atender as demandas desta
Fundação.

DESCRIÇÃO DO SERVIÇO

Item Descrição
Quantidade

de
funcionários

Valor
Unitário por
funcionário

Valor Total 

01

Treinamento em NR-35,  conforme carga
horária  e  conteúdo  programático  previsto
na NR-35.

03 R$ R$

VALOR TOTAL DO ORÇAMENTO R$

O treinamento deve ser ministrado em Porto Alegre, Canoas ou Esteio de forma presencial em
ambiente apropriado para a aprendizagem (com cadeiras, computador, projetor, climatização
e banheiro) e para realização de exercícios práticos. O treinamento deve ser ministrado em
horário comercial (entre segunda e sexta das 08h às 17h).
O(s) instrutor(es) devem comprovar proficiência mínima de 3 anos (nos últimos 5 anos) em trabalho
em altura por meio de documentações, tais como: certificados de treinamento ministrados, ART,
entre outros. Apresentar, no mínimo, 2 comprovações por ano. Ao final do treinamento deve ser
fornecido  certificado  onde  conste  o  local,  data,  horário,  assinatura  do  instrutor,  assinatura  do
profissional qualificado em segurança no trabalho e conteúdo programático contendo, no mínimo, o
previsto na NR-35. 

35.3.2 Considera-se trabalhador capacitado para trabalho em altura aquele que foi submetido
e aprovado em treinamento, teórico e prático, com carga horária mínima de oito horas, cujo
conteúdo programático deve, no mínimo, incluir:
a) normas e regulamentos aplicáveis ao trabalho em altura;
b) análise de Risco e condições impeditivas;
c) riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevenção e controle;
d) sistemas, equipamentos e procedimentos de proteção coletiva;
e)  equipamentos  de  Proteção  Individual  para  trabalho  em  altura:  seleção,  inspeção,
conservação e limitação de uso;
f) acidentes típicos em trabalhos em altura;
g) condutas em situações de emergência, incluindo noções de técnicas de resgate e de 
primeiros socorros.
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35.3.6 O treinamento deve ser ministrado por instrutores com comprovada proficiência no
assunto, sob a responsabilidade de profissional qualificado em segurança no trabalho.

Total(ais) incluídos todos os impostos, taxas e outras despesas se houver.

EMPRESA:
ENDEREÇO:
CNPJ:
FONE:

1. Validade do orçamento: Indispensável que os preços sejam válidos por 60 (sessenta) dias.

2. Condições de Pagamento: O pagamento será realizado mediante apresentação da Nota Fiscal,
através de boleto bancário ou dados de conta para depósito.

3. A proposta deverá ser encaminhada ao e-mail compras@fmsc.rs.gov.br ou entregue no endereço
General  Salustiano,  nº  678,  Marechal  Rondon,  Canoas/RS.  Cópias  da  presente  solicitação
poderão ser obtidas através do site http://www.fmsc.rs.gov.br/.

4. DEVOLVER ESTA PROPOSTA ATÉ 05 (TRÊS) DIAS ÚTEIS A CONTAR DA DATA DA 
PUBLICAÇÃO.

Data da emissão da proposta: ___/___/_____

                                                                                            
__________________________________                                     ___________________________________
    Assinatura do responsável na empresa                                              Assinatura do funcionário da FMSC

      Matrícula:
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