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O Dezembro Vermelho, uma iniciativa estabelecida pela
Lei nº 13.504/2017 que representa uma extensa
mobilização nacional na batalha contra o vírus HIV, a Aids
e outras infecções sexualmente transmissíveis (IST),
direcionando o foco para a prevenção, assistência e
garantia dos direitos das pessoas afetadas pelo HIV.
Esta campanha engloba uma série de atividades e ações
voltadas para enfrentar o HIV/Aids e outras IST, alinhadas
aos princípios do Sistema Único de Saúde. 
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Canoas é uma das cidades do Brasil com maior número
de casos de pessoas vivendo com HIV/Aids. A quantidade
de mortes pela doença é quase quatro vezes maior do que
a média geral do Brasil. A partir disso, a Secretaria
Municipal de Saúde, através do Serviço de Atendimento
Especializado (SAE), organizou uma série de eventos
para alertar sobre a prevenção das Infecções
Sexualmente Transmissíveis (ISTs).

Fonte: Gustavo Gerlach Edição: Carina Jung/ Site FMSC
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Confira a programação:

5, 6 e 7/12 – Educação Permanente para cuidado de

pessoas vivendo com HIV/Aids – Uniritter – a partir das 8h

12/12 – Exposição RessignificatHIVas – Fotos e relatos de

mulheres que vivem com HIV/Aids – US União

14/12 – Exposição RessignificatHIVas – Fotos e relatos de

mulheres que vivem com HIV/Aids – US Boa Saúde

19/12 – Exposição RessignificatHIVas – Fotos e relatos de

mulheres que vivem com HIV/Aids – US Estância Velha

21/12 – Exposição RessignificatHIVas – Fotos e relatos de

mulheres que vivem com HIV/Aids – US CAIC
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As Infecções Sexualmente Transmissíveis (ISTs),
resultantes de vírus, bactérias ou outros microrganismos,
geralmente se propagam através do contato sexual
desprotegido com uma pessoa infectada. Menos comum,
a contaminação também pode ocorrer pelo contato com
secreções corporais contaminadas, mesmo fora do
contexto sexual.
Essas infecções podem ser transmitidas da mãe para o
filho durante a gestação, parto ou amamentação. O
tratamento adequado não apenas beneficia a qualidade de
vida, mas também interrompe a cadeia de transmissão. O
Sistema Único de Saúde (SUS) oferece assistência e
tratamento gratuitos para ISTs e HIV/Aids. 
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Prevenção: 

O uso do preservativo (masculino ou feminino) em todas
as relações sexuais (orais, anais e vaginais) é o método
mais eficaz para evitar a transmissão das IST, do HIV/Aids
e das hepatites virais B e C.
A prevenção combinada abrange o uso do preservativo
masculino ou feminino, ações de prevenção, diagnóstico e
tratamento das IST, testagem para HIV, sífilis e hepatites
virais B e C, profilaxia pós-exposição ao HIV, imunização
para HPV e hepatite B, prevenção da transmissão vertical
de HIV, sífilis e hepatite B, tratamento antirretroviral para
todas as pessoas vivendo com HIV, redução de danos,
entre outros.

Fonte: Bliblioteca Virtual em Saúde

https://bvsms.saude.gov.br/dezembro-vermelho-campanha-nacional-de-prevencao-ao-hiv-aids-e-outras-infeccoes-sexualmente-transmissiveis/
https://bvsms.saude.gov.br/dezembro-vermelho-campanha-nacional-de-prevencao-ao-hiv-aids-e-outras-infeccoes-sexualmente-transmissiveis/



